
I N F O R M A T I O N S
C O M P L É M E N T A I R E S

Bénévolat à la SPA

Expatriation de 2 ans aux USA

www.pepitesdebonheur.com/cours-math/

contact.mathlau@gmail.com

C O N T A C T E Z - M O I

A P E R Ç U  D E S
C O M P É T E N C E S

Organisation

Empathie, bienveillance

Adaptation, innovation,
autonomie

Communication, écoute,
transmission du savoir

Amélioration de processus

E N S E I G N A N T E  E N  M A T H É M A T I Q U E S

LAUREN DUCRET

P R O F I L  P E R S O N N E L

Hypersensible passionnée de développement personnel et de
l'enseignement des mathématiques
Ma mission : aider les personnes (adultes en dev perso et enfants
en math) que j'accompagne à retrouver confiance en elles.

E X P É R I E N C E  D E  T R A V A I L

Coaching en développement personnel (adultes)
Cours particuliers de mathématiques niveau collège & lycée
Interventions bien-être dans les entreprises
Missions d'assistante virtuelle

Entrepreneur
Août 2020 - aujourd'hui

Maîtresse principale d'une classe de Moyenne et Grande
Section dans une maternelle bilingue français / anglais

Enseignante en maternelle
Californie | Juin 2019 - Août 2020

Enseignement en collège REP 

Enseignante certifiée en mathématiques
Grenoble et Annemasse | 2015 -2019

Géophysique appliquée au génie civil
Prospection sur le terrain, analyse de données et
production de rapports 
Recherche en institut (Sciences de la Terre et glaciologie)
Test de logiciel de géophysique 

Ingénieur
Grenoble| 2013-2014

É D U C A T I O N

Obtention du CAPES de mathématiques en 2015
Cours particuliers avec Acadomia

Master enseignement des mathématiques
Master MEEF ESPE Grenoble| 2014- 2016

Diplôme d'ingénieur en géophysique mention Bien
Année d'Erasmus à Oslo moyenne A/B (niveau master 1)
Diplôme de master recherche en sciences de la Terre 

École et observatoire des Sciences de la Terre
École d'ingénieur EOST Strasbourg | 2010 - 2014

https://www.facebook.com/Laurencoursmath/

Puis Classes Préparatoires aux Grandes Écoles PCSI 

Baccalauréat Scientifique mention Très Bien
Toulouse 2008


